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Programma 201\1
settembre ottobre

J settembre - biciclettata

L'escursione si svolge sui tracciati della pista ciclabile del lago di Varese e parzialmente su
quella del lago di Comabbio, nonché sul tracciato di collegamento fra le due piste. La lun-

ghezza complessiva & di circa 55 km. Il tracciato & prevalentemente asfaltato, con tratti in
terra battuta e sono utilizzabili tutte le categorie di bicicletta.

coord. : Dario P.

10 -11 settembre - Testa del Rutor (m 3486)

1° giorno: da La Joux frazione di La Thuile (m 1650), si prende il sentiero che in circa 3
ore conduce al rifugio Deffeyes (m 2494) con possibilita di effettuare una piccola deviazio-
ne di alcuni minuti per ammirare le cascate del Rutor.

2° giorno : Percorso in parte su sentiero attrezzato con catene in due punti e poi su mo-
rena e facile ghiacciaio fino alla vetta (m 3486)

difficolta F + - ore 4,30 - coord. : Paolo I. - Gianmarco C.

18 settembre - Valle Antrona (m 2487)

Giro dei 5 Passi con partenza da Cheggio (m 1490) si raggiunge il Rifugio Andolla e poi a
seguire il Passo Andolla (m 2487), il Passo Busin (m 2487), il Passo della Preia (m 2322),
il Passo Castello (m 2415) e la Bocchetta di Pianei (m 2325) per ritornare a Cheggio
difficolta EE - ore 8,00 intero giro - coord. : Dario M.

25 settembre - Pizzo Ragno (m 2289)

Da Gagnone Orcesco (m 814)in Val Vigezzo, si prende il sentiero che sale in un bosco
difaggi sino ad arrivare all’ Alpe Campra (m 1379). Proseguendo il percorso segue la cre-
sta sino alla cima (m 2289), la discesa avviene dal versante di salita.

difficolta EE - ore 7, 00 intero giro - coord. : Emilio C.

9 ottobre - Monte Proman (m 2098)

Da Colloro, presso il bacino idroelettrico (m 590), si prosegue lungo la strada asfaltata
sino alle Alpi Lut, la Piana e poi alla Colma di Premosello (m 1730 bivacco). Il sentiero
prosegue pio aggirando il Moncucco e la Quana incontrando delle fortificazioni della Linea
Cadorna sino alla cima (m 2098)

difficolta E - ore 5,00 - coord. : Emilio C.

La tradizionale CASTAGNATA SOCIALE aperta a soci e simpatizzanti con iscrizioni entro
venerdi 21 ottobre presso la segreteria in via Alla Torre 1 o presso “BRUNELLI  MOTO”
in via Labiena - tel 0332 667320

SETTIMANA BIANCA 2012
Il programma dettagliato della settimana bianca 2012 verra comunicato successivamen-
te in ogni caso € possibile dare la propria adesione preliminare entro domenica
23.10.2011 presso la segreteria in via Alla Torre 1 accompagnate da un acconto di euro
100,00

Per informazioni la Sede é aperta tutti i venerdi sera dalle ore 21,00 alle 23,00




