
MAGGIO 

DOM 6 Salita da Dissimo (860m) frazione di Re, alla 
Punta della Forcoletta (1785m) con eventuale 
raggiungimento del Pizzo Ruscada (2004m) 

Capogita: Gianmarco Contini - Difficoltà: E 

Dislivello: 1144m (925+219) - Durata: 5 h 
(4+1) 

DOM 27 Escursione in Val Bognanco, ai Laghi di     
Variola (2190m) seguendo un sentiero ad anel-
lo, partenza da San Bernardo (1630m) con   
possibilità di salita alla Punta Giezza (2658m) 

Capogita: Paolo Ielmini - Difficoltà: E+F 

Dislivello: 1028m (560+468) - Durata: 5,5 h 
(2,5+2) 


